
 

 

 

vorläufiges Programm zur Weiterbildungsveranstaltung  

im Fachgebiet Allgemeinpharmazie 

Seminar A 2.2: Besonderheiten der Pharmakotherapie bei Schwangeren und 

Stillenden, 8 Std. 

 

Montag, 06.07.2020 

09:00-11:00 
Der weibliche Zyklus  

 Welche Hormone werden wann ausgeschüttet?   

 Wirkungen und Nebenwirkungen der Hormone?  

Welche Veränderungen finden im weiblichen Körper statt? 

Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

11:00-11:15 Kaffeepause  

11:15-11:45 
Junge Mädchen  

 Typische Beschwerden und ihre Behandlung 

Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

11:45-12:15 Schwangerschaftsabbruch 
Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

12:15-12:45 
Kontrazeption 

 Überblick über die verschiedenen Verhütungsmethoden mit 

Gegenüberstellung von Wirkungen, Nebenwirkungen und Risiken 

Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

12:45-13:15 
Schwangerschaft, insbesondere Pharmakotherapie bei Schwangeren  

 Typische Beschwerden und Erkrankungen in Verlauf der 

Schwangerschaft und ihre Behandlung 

 Pharmakokinetische Besonderheiten wie Plazentagängigkeit von 

Arzneistoffen 

 Schwangerschaftskomplikationen und deren Pharmakotherapie, 

z. B. Ödeme, Bluthochdruck, Gestationsdiabetes 

Umgang mit chronischen Erkrankungen und deren Dauermedikation 

Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

13:15-14:15 Mittagspause  

14:15-16:15 
Schwangerschaft, insbesondere Pharmakotherapie bei Schwangeren  

 Typische Beschwerden und Erkrankungen in Verlauf der 

Schwangerschaft und ihre Behandlung 

 Pharmakokinetische Besonderheiten wie Plazentagängigkeit von 

Arzneistoffen 

 Schwangerschaftskomplikationen und deren Pharmakotherapie, 

z. B. Ödeme, Bluthochdruck, Gestationsdiabetes 

Umgang mit chronischen Erkrankungen und deren Dauermedikation 

Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

16:15-16:30 Kaffeepause  

16:30-17:30 
Stillzeit 

 Arzneimittel in der Stillzeit 

 Häufige Beschwerden 

Ernährungsempfehlungen 

Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

17:30-18:30 
„Praxisteil“ 

Vorstellung und Diskussion verschiedener Fallbeispiele 
Dr. Andrea Gerdemann 

Dr. Susanne Maurer 

 


