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Apotheke im (W)Ort

Apotheke im (W)Ort

Sehr geehrte Lehrkrafte,

2015 startete die Landesapothekerkammer Baden-
Wirttemberg ein neues praventives Vortragskonzept mit
dem Namen Apotheke im (W)Ort.

Apotheke im (W)Ort ergénzt das bereits seit zehn Jahren
bestehende Projekt ,Apotheke macht Schule® um vier
weitere spannende Schilervortrage zu Praventions- und
zu Gesundheitsthemen.

Die Schlervortrége werden von einer Apothekerin oder
einem Apotheker bei lhnen an der Schule gehalten — es
entstehen lhnen keine Kosten.

Wir haben Ihr Interesse geweckt? Mit diesem Flyer
erhalten Sie einen Uberblick (iber unsere Vortragsreihe
Apotheke im (W)Ort und erfahren alles Wichtige zur
Buchung der Vortrage.

Silke Laubscher
Vizeprasidentin

Gut zu wissen:

»  Kostenfreie Vortrége direkt bei der LAK Baden-
WAarttemberg buchen

»  Veranstaltungstermin und Ort direkt mit der
Referentin/dem Referenten abstimmen

»  Gestaltung einer Unterrichtseinheit
» Im Rahmen von Projekttagen



Unser Vortragsangebot

Gesund schmeckt besser

Ernahrungsinformation fur Schiler/-innen der 3. — 4. Klasse
| 90 Minuten

Gerade in den ersten Jahren nach der Einschulung neigen
immer mehr Kinder zu Ubergewicht. Daher lohnt es sich aktiv
zu werden. Die Informationen werden spielerisch vermittelt.
In verschiedenen Ubungen und Gruppenarbeit werden die
Kinder an gesunde Erndhrung herangefUhrt, beispielsweise
durch Geschmacksproben oder das Veranschaulichen des
Fettgehaltes von Chips. Vorgestellt werden auch gesunde
Erndhrungsalternativen wie zum Beispiel Obst.

Sonne, Strand und Sonnenbrand?

Lehrgesprach flr Schuler/-innen der 5. — 6. Klasse

| 90 Minuten

Vermittelt werden Informationen Uber UV-Strahlen, den damit
verbundenen Wunsch ,braun® zu sein, jedoch auch die damit
einhergehenden Gefahren. Praxisnah wird gelernt, wie man
sich einfach, aber effektiv vor zu viel UV-Strahlung schitzen
kann. Es wird jedoch nicht auf Abschreckung abgezielt,
sondern auf das verantwortungsvolle Verhalten in der Sonne.

Lass das Gras auf der Wiese

Lehrgesprach fir Schiler/-innen der 8. — 10. Klasse

| 90 Minuten

Im Mittelpunkt stehen die Fragen, wie Sucht entsteht, welche
Risiken damit zusammenhangen und wie man sich davor
schitzen kann. In dem darauffolgenden Quiz findet spielerisch
eine Lernerfolgskontrolle statt.

»

»

Aufklarung gegen Tabak — ohne Rauch geht’s auch!
Lehrgesprach flr Schuler/-innen der 6. — 9. Klasse

| 90 Minuten

Den Jugendlichen wird interaktiv und spielerisch Wissen zum
Thema Rauchen vermittelt.

Der Vortrag soll eine bewusste, gut durchdachte Entscheidung
jedes Einzelnen zum Thema Rauchen ermdglichen und zu
gesundem Handeln anregen.

Informationen zu den einzelnen Vortragen
sowie das Anmeldeformular erhalten Sie unter
www.apotheke-macht-schule.de

Auskiinfte und Anmeldungen
Landesapothekerkammer Baden-Wurttemberg
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